Гимнастически упражнения за добрата воля
Тези гимнастически упражнения са дадени на Събора във Велико Търново през 1921 г. 
Преди да ги покаже, Учителят казва:

[image: image1.jpg]Tanoto ¢ HbmMa pa wambHgaTe, CaMO LT
CE OBbPHETE Cb JIMLUETO CH KbMbB 10Ib.

TUMHACTMUECKA YITPAIKHEHMA.

Besro 1ono meuskenue Tpae lects 6pos. Bpou
ce 6aBHO, PUTMMMHO.

[Mpu Bcbro kosicuuuende kombHOTO epBa 710~
nupa o 3cMsTa.




След последното упражнение Учителя казва:

[image: image2.jpg]Taxa ce passupa yorklukara Bois.




